[bookmark: _GoBack][image: C:\Users\User\Documents\IMG_20230421_0006.jpg]




Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования 
спортивная школа  «Старт»  (МБУ ДО СШ «Старт»)________________________________________________________________________________ 606503, Нижегородская область, г. Городец, ул. А.Крупинова.д.3, тел/факс  8 (831 61) 9-92-07 





	СОГЛАСОВАНО:
Педагогическим советом
МБУ ДО СШ «Старт» 
(Протокол от «__»___2023 г.)
	    УТВЕРЖДЕНО:
  приказом   директора
      МБУ ДОСШ «Старт»
       от «__»___2023 г.№___







[bookmark: ПРАВИЛА]ПРАВИЛА
ВНУТРЕННЕГО РАСПОРЯДКА ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 
В  МБУ ДО СШ «Старт»












г. Городец
1.Общиеположения

1.1.Настоящие правила внутреннего распорядка для обучающихся вМБУ ДО СШ «Старт» (далее –Правила) разработаны в соответствии:
- с Федеральным законом  Российской Федерации от 29.12.2012г № 273- ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
- Приказом  Министерства Просвещения России  от 27.07.2022 № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;
- Приказом Минспорта России от 03.08.2022 №634  «Об особенностях организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным образовательным программам»;
         - Приказом Минобрнауки России от 15.03.2013г. №185 «Об утверждении Порядка применения к обучающимся и снятия с обучающихся мер дисциплинарного взыскания»;
- Уставом.
1.2.Правилавнутреннегораспорядкаимеютсвоейцельюспособствоватьправильнойорганизацииработы, рациональному использованию учебно-тренировочного времени, повышению качества иэффективностипроцессаобучения,укреплениюдисциплиныобучающихся вМБУ ДО СШ «Старт» (далее-Учреждение).
1.3. Настоящие Правила определяют права и обязанности обучающихся как участников образовательного процесса, устанавливают распорядок и правила поведения обучающихся в Учреждении 
1.4.Припоступлениивучреждение,администрацияучрежденияобязанаознакомитьобучающихсяиродителей(законных представителей)сПравилами внутреннегораспорядкадляобучающихсяв МБУ ДО СШ « Старт».
1.5.Вопросы,связанныесприменениемправилвнутреннегораспорядкадляобучающихсярешаютсяадминистрациейУчреждениявпределахпредоставленныхейправ,авслучаях,предусмотренныхдействующимзаконодательствомиправиламивнутреннегораспорядка,совместноилипо согласованию сПедагогическимсоветомучреждения.
	1.6.Обучающимся является лицо, зачисленное приказом директора в Учреждение дляобученияподополнительным  общеобразовательным  программам в области физической культуры и спорта (дополнительным  общеразвивающим    и (или) дополнительным образовательным программам спортивной подготовки по виду спорта)порядкепоступления,переводаиздругойспортивнойшколы, восстановления в соответствии с правилами,установленными Уставомучрежденияилокальнымиинормативнымиактами.

2.Режимтренировочныхзанятий

2.1.Учебный год начинается 1 сентября и заканчивается в сроки установленные графиками учебного процесса на текущий учебный год и учебными планами. 
2.2.В Учреждении реализуются следующие дополнительные общеобразовательные программы:
 - дополнительные общеразвивающие программы по видам спорта;
- дополнительные образовательные программам спортивной подготовки по видам спорта;
2.3. Продолжительность учебного года по:
- дополнительным общеразвивающим программам определяется программой, разработанной и утвержденной Учреждением;
            - по дополнительным образовательным программам спортивнойподготовки   52 недели.
2.4. Продолжительность одного учебно-тренировочного занятия при реализации дополнительной общеразвивающей программы на оздоровительном этапе не должна превышать двух академических часов.Продолжительность одного учебно-тренировочного занятия при реализации дополнительной образовательной программы спортивной подготовки устанавливается в астрономических часах и не должна превышать: 
- на этапе начальной подготовке - двух часов;
 - на учебно-тренировочном этапе (этапе спортивной специализации)  - трех часов.
         При проведении более одного учебно-тренировочного занятия в один день суммарная продолжительность занятий не должна составлять более восьми часов.
Академический час по дополнительным общеразвивающим программам составляет 45 минут, по дополнительным образовательным программам спортивной подготовки рассчитывается из астрономического часа 60 минут.
2.5. Учебно-тренировочные занятия в Учреждении могут проводиться в любой день недели, включая воскресные. 
Конкретнаяпродолжительностьучебныхзанятий,атакжеперерывовмеждунимипредусматриваетсянастоящимПоложением,учебными планамиреализуемых программ,расписанием.
2.6.Режим проведения учебно-тренировочных занятий (согласно утвержденному расписанию) с 8.00 часов утра и заканчивается не позднее 20.00 часов, для обучающихся в возрасте с 16 лет допускается окончание занятий в 21.00 часов.
2.7. С целью профилактики утомления обучающихся во время занятия   чередуются различные виды учебной деятельности:
-навсехэтапахспортивнойподготовкипосле30-45минзанятийпредоставляетсявозможность(неменее10минут)дляотдыхаобучающихсяипроветриванияпомещений.Приэтомсам учебно-тренировочныйпроцесспродолжается,данноевремяможетбытьтакжеиспользованодлятеоретическойподготовки,воспитательнойработыидругойдеятельностипедагогическойнаправленности.
Впрограммеподготовкимогутбытьпредусмотреныдругиедиапазоныпродолжительности времени учебно-тренировочного занятия и перерывов с учетом специфики вида спорта, а такжепредусмотрена возможность перерывов для отдыха обучающихся в индивидуальном порядкеилипо подгруппамбезпрерываниявсегоучебно-тренировочного процессавцелом.
2.8. Изменения в режиме занятий обучающихся определяются приказом директора по санитарно-эпидемиологическим, климатическим и другим основаниям.
2.9 Учреждение организует свою деятельность, как  на своих объектах, так и в помещениях другихобразовательныхорганизаций и физкультурно-спортивных организаций  врамкахдействующегозаконодательстваРФ.

3.Основныеобязанностиобучающегося

3.1.Обучающийсявучрежденииобязан:
3.1.1.ВыполнятьУставучреждения,соблюдатьправилавнутреннегораспорядка,исполнятьобязанности,возложенныенанеголокальнымиинормативнымиактами;
3.1.2.Добросовестноосваиватьобразовательнуюпрограмму,выполнятьиндивидуальныйучебный план, в том числе посещать предусмотренные учебным планом или индивидуальнымучебнымпланомучебныезанятия;осуществлятьсамостоятельнуюподготовкукзанятиям,выполнятьзадания,данныепедагогическимиработникамиврамках образовательнойпрограммы;
         3.1.3.Заботиться о сохранении и об укреплении своего здоровья, стремиться к нравственному,духовномуифизическомуразвитиюисамосовершенствованию;
         3.1.4.Соблюдатьдисциплину,основупорядкавучреждении.Посещатьвсезанятия,всоответствиисутвержденным расписанием; не опаздывать и не пропускать занятия без уважительной причины.Вслучаепропусказанятийпокакой–либопричине,ставитьвизвестностьтренера-преподавателя.
3.1.5.Овладевать занятиями, практическими навыками и умениями по избранному направлениюучебно-тренировочнойдеятельности.
3.1.6.Принимать участия в спортивных соревнованиях по видам спорта, согласно календарюспортивно-массовыхмероприятийУчреждения.
3.1.7.Соблюдатьположения(регламент)офизкультурныхмероприятиях,спортивныхсоревнованиях,вкоторыхпринимаетучастие.
3.1.8.Соблюдатьтребованияинструкцийпотехнике безопасности,принятыхвУчреждении,вовремяучастиявфизкультурныхмероприятиях,спортивныхсоревнованиях,учебно-тренировочныхзанятияхипринахождениинаобъектахспорта.
3.1.9.Соблюдатьэтическиенормывобластиспорта.УважатьчестьидостоинстводругихобучающихсяисотрудниковУчреждения,несоздаватьпрепятствийдляполученияобразованиядругими обучающимися;
3.1.10.Соблюдатьсанитарно-гигиеническиетребования,медицинскиетребования,своевременно и регулярнопроходить медицинское обследование в целях безопасности занятий спортом для здоровья;
3.1.11.Незамедлительно сообщать тренеру-преподавателю о возникновении ситуаций,представляющихугрозужизниилиздоровьюдлясебялибодлядругихобучающихся,втомчислео неисправности используемых оборудований и спортивного инвентаря, заболеваниях, травмах, атакжеонарушениях общественногопорядкаприпроведенииучебно-тренировочных занятий.
3.1.12. БережноотноситьсякспортивномуимуществуУчрежденияинестивустановленномпорядкесоответствующуюматериальную ответственностьзаегопорчуиутрату.
3.1.13. Обучающимся,запрещаетсябезразрешениятренера-преподавателяспортивнойшколывыноситьпредметыиразличноеоборудованиеизспортивного зала,раздевалок.
3.1.14. Обучающиесяприходятк месту проведения учебно-тренировочных занятийза15-20минутдо  началазанятий.Вспортивныйзалзаходяттолько вприсутствиитренера-преподавателя.
3.1.15. Соблюдать антидопинговые правила.
3.1.16.Соблюдатьнадлежащую чистоту  и поддерживать порядок.	
В спортивном залеобучающиесядолжнынаходитьсявчистой,сменной,спортивной обуви и спортивнойформе.
3.1.17.Постоянностремитьсякповышениюобщейкультуры,нравственномуифизическомусовершенствованию.
3.1.18.Исполнятьиныеобязанностивсоответствиисзаконодательствомофизическойкультуреиспорте,учредительными документами и локальными нормативными актами Учреждения.

4.Основныеправаобучающихся

4.1.Обучающиесяимеютправо:
4.1.1.Получать образование в соответствии с государственными образовательными стандартами,обучатьсявпределахэтихстандартов,получатьзнания,уменияинавыкисоответствующиесовременномууровню науки, техники, культуры.
4.1.2.Выборавида спорта.
4.1.3.Посещатьвсевидыучебно-тренировочныхзанятийвспортивнойшколе,апо    согласованию  между руководителями-в других спортивных школах и отделениях.
Получать спортивные 
4.1.4.Пользоватьсялечебно-оздоровительнойинфраструктурой,объектамикультурыиобъектамиспорта образовательной организации, в том числе спортивной экипировкой, оборудованием испортивныминвентарем.
4.1.5.Участвоватьвспортивныхмероприятиях,втомчислевофициальныхспортивныхсоревнованиях, и других массовых мероприятиях в порядке, установленном правилами по видуспортаиположениями(регламентами)оспортивныхимассовых мероприятиях (соревнованиях).
         4.1.6. Посещатьпосвоемувыборумероприятия,которыепроводятсяворганизацииосуществляющейобразовательнуюдеятельность,инепредусмотреныучебнымпланом,впорядке,предусмотреннымлокальнымиинормативнымиактами.
4.1.7.Участвоватьв управленииобразовательнойорганизации,установленномееУставом.
4.1.8.Ознакомитьсясосвидетельствомогосударственнойрегистрации,сУставом,слицензиейнаосуществление образовательной деятельности, с учебной документацией, другими документами,регламентирующимиорганизациюиосуществлениеобразовательнойдеятельностивобразовательной организации.
4.1.9.Напоощрениезауспехивучебно-спортивнойдеятельности, включение в состав спортивных сборных команд муниципального округа,области, РоссийскойФедерацииприусловиисоответствиякритериямотбораспортсменов.
4.1.10.Бесплатнопользоватьсябиблиотечно-информационнымиресурсами,учебной,спортивной,методическойбазойобразовательнойорганизации,оргтехническойприпроведениимероприятий.
4.1.11.Принимать участиевовсех видахучебно-тренировочногопроцесса,соревнованиях.
4.1.12.Обжаловать приказы, расположения и иные действия администрации спортивной школы впорядке,установленномзаконодательствомРоссийскойФедерации;
4.1.13.Получатьдополнительные(втомчислеплатные)услуги.
4.1.14.Науважение своегочеловеческогодостоинства,защиту отвсехформ физическогоипсихического насилия,оскорбления личности,охранужизнииздоровья;
4.1.15.Насвободусовести,информации,свободноевыражениесобственногомненияиубежденийвсоответствиисдействующимзаконодательствомРоссии.
4.1.16.Переход с платного обучения на бесплатное обучение в случаях и в порядке, которыепредусмотренывположенияхУчреждения.
4.1.17.Перевод в другую спортивную организацию, реализующую образовательную программусоответствующегоуровня впорядке, определяемомвположенияхУчреждения.
4.1.18.Восстановлениедляполученияобразованиявобразовательнойорганизации,реализующейдополнительные  общеобразовательные программы в области физической культуры и спорта впорядке,определяемомвположенияхУчреждения.
4.1.19.Иные права, предусмотренные нормативными правовыми актами Российской Федерации, локальными нормативными актами.

5. Порядокиправилаповедениявпомещениях

5.1.Ответственностьзаблагоустройствовучебно-тренировочныхпомещениях(наличиеисправноймебели,спортивногоинвентаряиоборудования,поддерживаниянормальнойтемпературы,освещения ит.п.)несет администрация спортивнойшколы.
5.2.ВпомещенияхУчреждения (местах проведения учебно-тренировочных занятий)запрещается:
-приносить,передаватьилииспользоватьоружие,колющиеирежущиепредметы,взрывчатыевещества,газовыебаллончики,газовыебаллончики,токсичныеинаркотическиевещества,спиртныенапитки;
-использоватьлюбыесредстваивещества,которыемогутпривестик взрывами пожарам;
-курение(включая безникотиновыеилипаровыеприспособления);
-распитие спиртных напитков, пива и нахождение в состоянии алкогольного,токсическогоилинаркотического опьянения;
-загрязнениетерриторииипомещенийместа проведения учебно-тренировочных занятийшколы;
-применятьфизическуюсилудлявыясненияотношений,запугивания,вымогательства;
-производитьлюбыедействия,влекущиезасобой опасныепоследствиядляокружающих;
-бегатьпокоридорамилестницам,толкатьдругихучащихся,бросатьдругвдругаразличныепредметы,кричать, шуметь,употреблятьнепристойныевыражения.
Обучающиесяберегутимущество,немусорят,пользуютсяместамидляличнойгигиеныпоназначению.
5.3.Правилаповедениявраздевалках:
-обучающиесяснимаютверхнююодеждуиуличнуюобувьвраздевалке;
         -уличнаяобувьхранитсявраздевалкевспециальноммешке;
  - вкарманахверхнейодеждынельзяоставлятьденьги,ключи,мобильныетелефоныидругиеценныепредметы;
  -враздевалкахнельзябегать,толкаться,прыгать,шалить,т.к.этоместоявляетсязонойповышенной опасности;
-нахождение в спортивных раздевалках во время занятий запрещено.
5.4.Правила поведения на занятиях:
-нельзя опаздывать на занятия, пропускать без уважительной причины;
-нельзя без разрешения тренера-преподавателя покидать место занятий;
-нельзя отвлекаться самому и отвлекать товарищей;
-обучающиеся обязаны не использовать средства подвижной радиотелефонной связи во время проведения учебных занятий, за исключением случаев возникновения угрозы жизни и здоровью обучающихся, работников организации и иных  экстренных случаев.
-в случае пропуска занятий обучающийся обязан представить тренеру-преподавателю медицинскую справку о причинах пропуска и о том, что он может посещать школу;
-обучающийся в праве покинуть место занятий только тогда, когда тренер-преподаватель объявит об окончании занятий.
5.5.Правилам поведения в общественных местах:
Во время массовых мероприятий (соревнования ит.д.) обучающийся ведет себя сдостоинством, скромно и воспитанно, не позорит школу и своего тренера. Не создает ситуации, угрожающих жизни и здоровью окружающих и его самого.
Указания и просьбы тренера-преподавателя обязательны к беспрекословному исполнению.

6.ОсновныеправаиобязанностиадминистрацииУчреждения

6.1.АдминистрацияУчрежденияимеетправо:
6.1.1.поощрять обучающихся за добросовестное отношение к учебно-тренировочному процессу,активное участиевобщественнойжизниучреждения;
6.1.2.требоватьотобучающихсяответственного,добросовестногоотношениякучебно-тренировочномупроцессу,бережногоотношениякимуществуУчреждения,соблюденияправил внутреннегораспорядкадля обучающихся;
6.1.3.привлекать обучающихся к дисциплинарной и материальной ответственности в порядке,установленномФедеральными законамии локальныминормативными актами;
6.1.4.приниматьлокальныенормативныеакты.
6.2.АдминистрацияУчрежденияобязана:
6.2.1.соблюдатьзаконыи иныенормативныеправовыеакты,локальныенормативныеакты;
6.2.2.обеспечиватьбезопасныеусловияучебно-тренировочногопроцесса,отвечающиетребованиям охраны труда и правилам личной гигиены, установленные для образовательныхучреждений дополнительного образования детей;
6.2.3.представлятьродителям  (законным представителям)обучающихсяполнуюидостовернуюинформациюодеятельности спортивной школывсоответствии сдействующимзаконодательствомРоссии;
6.2.4.создаватьусловиядляулучшениякачестваподготовкиивоспитанияобучающихсясучетомтребованийсовременногоучебно-тренировочногопроцесса,новейшихдостиженийнауки,техники икультуры;
6.2.5.организоватьизучениеивнедрениепередовыхметодовобученияитренировки;
6.2.6.осуществлять воспитательную работу собучающимися, создавать условия для проведениякультурно-воспитательной работы;
6.2.7.постоянноконтролироватьзнанияисоблюденияобучающимисятребованийинструкцийпотехникибезопасности,производственнойсанитарииигигиенытруда,противопожарнойбезопасности;
6.2.8.обеспечитьисправноесодержаниепомещений,отопления,освещения,вентиляции,оборудования;
6.2.9.внимательно относиться к нуждам и запросам обучающихся, обеспечивать качественноепроведениеихучебно-тренировочного процесса;
6.2.10.администрацияосуществляетсвоиобязанностивсоответствиисзаконодательствомРоссийскойФедерации.

7. Поощрение обучающихся:

7.1.За высокие результаты и достижения в избранном виде спорта, активную жизненную позицию и другие достижения могут  применяться  следующие виды поощрения:
· объявление благодарности;
· награждение Дипломом; Грамотой, Благодарственным письмом Учреждения, Управления по физической культуре и спорту администрации Городецкогом/о Нижегородской области;
· чествование на торжественных церемониях;
· направление благодарственного письма родителям (законным представителям);
· представление к награждению Благодарственным письмом администрации Городецкого муниципального округа  Нижегородской области.
7.2. Поощрения оформляются приказом по Учреждению идоводятсядосведенияобучающегосяиего родителей (законныхпредставителей).
8.Ответственностьзанарушениеправилвнутреннегораспорядка

	8.1.Дисциплинаворганизации,осуществляющейобразовательнуюдеятельность,поддерживаетсянаосновеуважениячеловеческогодостоинстваобучающихся,педагогическихработников.Применениефизическогои(или)психическогонасилияпоотношениюкобучающихсянедопускается.
8.2.ЗанеисполнениеилинарушениеуставаУчреждения,осуществляющегообразовательнуюдеятельность,правилвнутреннегораспорядкаииныхлокальныхнормативныхактовповопросаморганизациииосуществленияобразовательнойдеятельности,заневыполнениеучебно-тренировочного плана по неуважительной причине, систематические прогулы учебно-тренировочныхзанятий, к обучающимся могут быть применены меры дисциплинарного взыскания:
 – замечания,
- выговор,
 -отчислениеизУчреждения.
8.3.Не допускается применение мер дисциплинарного взыскания к обучающимся во время ихболезни,каникул.
8.4.Привыборемерыдисциплинарноговзысканияорганизация,осуществляющаяобразовательнуюдеятельность,учитываеттяжестьдисциплинарногопроступка,причиныиобстоятельства,прикоторыхонсовершен,предыдущееповедениеобучающегося,егопсихофизическое и эмоциональное состояние, а также мнение советов обучающихся, советовродителей.
8.5.Дисциплинированное взыскание применяется не позднее одного месяца со дня обнаруженияпроступкаи непозднеемесяцасодняегосовершения,несчитая времени болезни обучающегося, прохождения санаторно-курортного лечения, карантина, отпуска родителей (законных представителей), в иных случаях  в соответствии с уважительными семейными обстоятельствами, по заявлению родителей обучающегося, а также времени, необходимого на учет мнения советов обучающихся, представительных органов обучающихся, советов педагогов и родителей (законных представителей).
8.6.Дисциплинарноевзыскание,втомчислеотчисление(кромеслучаевотчислениязанеуспеваемость), может быть наложено на обучающегося Учреждения после получения отнегообъяснениявписьменнойформе в течение 3 дней,кромеслучаев,когдатакоеобъяснениеотобучающегосявзятьнепредставляется возможным.
Если  по истечении трех учебных дней указанное объяснение обучающимся не представлено, то составляется соответствующий акт. Отказ или уклонение обучающегося  от представления им письменного объяснения не является препятствием для применения меры дисциплинарного взыскания.  
8.7.Порешениюорганизации,осуществляющейобразовательнуюдеятельность,занеоднократноесовершение дисциплинарных проступков, обучающийся, достигший возраста пятнадцати лет, изорганизации,осуществляющейобразовательнуюдеятельность,вкачествемерыдисциплинарного взыскания может быть отчислен.             Отчисление несовершеннолетнего обучающегося применяется,еслииныемерыдисциплинарноговзысканияимерыпедагогическоговоздействиянедалирезультатаидальнейшееегопребываниеворганизации,осуществляющейобразовательнуюдеятельность, оказывает отрицательное влияние на других обучающихся, нарушает их права иправаработниковорганизации,осуществляющейобразовательнуюдеятельности,атакженормальное функционирование организации, осуществляющей образовательную деятельность.
8.8.Отчисление обучающегося,  как мера  дисциплинарного взыскания не применяется, если  сроки ранее применяемых к обучающемуся мер дисциплинарного взыскания сняты в установленном порядке.      
8.9.Применение к обучающемуся меры дисциплинарного взыскания  оформляется  приказом директора Учреждения, который доводится до обучающихся, родителей (законных представителей) обучающегося под роспись в течение трех дней со дня его издания, не считая  времени отсутствия обучающегося в Учреждении. Отказ  обучающегося, родителей (законных представителей) обучающегося  ознакомиться с указанным приказом под роспись оформляется соответствующим актом.
8.10.Обучающийся, родитель (законный представитель) обучающегося  вправе обжаловать меры дисциплинарного взыскания и их применение к обучающемуся  в комиссии по урегулированию споров между участниками образовательных  отношений. 
8.11.Решение комиссии по урегулированию споров между участниками образовательных отношений является обязательным для всех участников образовательных отношений в Учреждении и подлежит исполнению в срок, предусмотренным указанным решением.
8.12.Решение комиссии по урегулированию споров между участниками образовательных отношений может быть обжаловано в установленном законодательством РФ порядке.
8.13. Если в течение года со дня применения меры  дисциплинарного взыскания к обучающемуся не будет применена новая мера дисциплинарного взыскания, то он считается не имеющим меры дисциплинарного взыскания. 
Директор Учреждения до истечения года применения меры дисциплинарного взыскания имеет право снять ее с обучающегося  по собственной инициативе, просьбе самого обучающегося, родителей (законных представителей) обучающегося, ходатайству советов обучающихся, педагогического и родительского советов  обучающихся.
Отчисление обучающихся из Учреждения возможно и по собственному желанию.Вэтомслучаезаобучающимся сохраняетсяправо навосстановлениевУчреждении.




НастоящиеправилавнутреннегораспорядкадоводятсядосведениявсехкатегорийобучающихсявУчреждении,размещаютсянаинформационныхстендах,  наофициальномсайте Учреждения.
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